
 

 

  

 Aula der MS Leogang, Leogang 17, 5771 Leogang 

 Dienstag 7.5.24, 19:00-20:30 Uhr 

 Anmeldung: hilfe@loigom-hoit-zomm.at, 0664/23 24 479 

 kostenlos 

 

Gesunde Küche aus Haus und Garten 
Regionales, gesundes Essen leicht gemacht! 

 
Mit Gabriele Hofer, Ernährungsexpertin AVOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 
 
 

 

 

 
Bildquelle: pixabay jf-gabnor 
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